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“%  Horaire 2026

DEFI SPORTIF

ALTERGO

Mercredi 29 avril 2026
10h30 a 13h30

La compétition a lieu dans I'Omnisport du Complexe sportif Claude Robillard.
1000, avenue Emile-Journault, Montréal, H2M 2E7

Athlétisme: Véronique Messier
Course: Liette Marcil

Livre de réglement.

Consulter les résultats.

Des médailles seront envoyées par la poste a la suite de la compétition. Si
vous étes encore présent a la fin d'une journée et que vous avez le temps
de passer au bureau des responsables, vous pourrez récupérer vos

médailles, si vous en avez.
Pour plus d'information sur le déroulement des compétitions, vous pouvez

consulter nos vidéo explicative.



https://defisportif.com/wp-content/uploads/2026/02/RSS_Athletisme__DSA2026_FINAL.pdf
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Course coté Accueil

Vague 1 - 50m (Benjamin - Division DIM Fille) Vague #1 de 3 - Mer.

#13 Doss. Athléte Club
1
2 3530 Blanc, Talia Levi (2014) SGIL
3 3976 Volcin, Dukensthia (2017) JFK
4 3992 Yang, Gina (2017) JFKBE
5
6
Vgue 2 - 50m (Benjamin - Division DIM Fille) Vague #2 de 3 - Mer.
#13 Doss. Athléte Club
1 3988 Nono, Queen (2016) JFKBE
2 3534 Frangois, Djahphoah Asthroga (2013) SGIL
3 3543 Michel, Elsia (2017) SGIL
4 3949 Grib, Sarah (2015) REACH
5 3966 Galarneau, Milina (2017) JFK
6
Vague 3 - 50m (Benjamin - Division DIM Fille) Vague #3 de 3 - Mer.
#13 Doss. Athlete Club
1 3985 Huard, Emy-Jade (2016) JFKBE
2
3 3486 LaRue, Naméria (2015) PIO
4 3951 McKeown, Mackenzie (2016) REACH
5 3529 Andaya, Franchesca Amethyst (2015) SGIL
6 3946 Cross, Valery (letsisto (2016) REACH
Vague 4- 50m (Benjamin - Division DIM Gargon) Vague #1 de 4 - Mer.
#14 Doss. Athléte Club
1
2 3957 Timmons, Duncan (2015) REACH
3 3981 Forostowsky, Kieran (2013) JFKBE
4 3994 Zemori, Abderrahmane (2014) JFKBE
5
6
Vague 5 - 50m (Benjamin - Division DIM Gargon) Vague #2 de 4 - Mer.
#14 Doss. Athlete Club
1 3955 Raveenthiranathan, Sharan (2014) REACH
2 3990 Pay-Pay, Elliot (2017) JFKBE
3 3539 Lasmar, Youssef (2013) SGIL
4 3945 Calderon Rojas, Mikael (2017) REACH
5 3540 Lauture, Jayden (2016) SGIL
6 3973 Shanmgalingam, Adesh (2016) JFK
Vague 6 - 50m (Benjamin - Division DIM Gargon) Vague #3 de 4 - Mer.
#14 Doss. Athléte Club
1 3972 Rykiel, Edouard (2016) JFK
2 3961 Balanathan, Nivin (2016) JFK
3 3489 Martel, Loic (2014) PIO
4 3472 Charles, Olivier (2015) PIO
5 3950 Huppée, Leonardo (2015) REACH
6 3968 Herawy, Ahmad (2015) JFK
vague 7- 50m (Benjamin - Division DIM Gargon) Vague #4 de 4 - Mer.
#14 Doss. Athlete Club
1 3952 Njoya-Dongmo, Walters (2016) REACH
2 3954 Phavorachith, Rayden (2016) REACH
3 3978 Villefranche, Malik Bryan (2015) JFKEI
4 3475 Desroches-Dion, Nathan (2017) PIO
5 3958 Xiao, Daniel (2015) REACH
6 3947 Essaian, Edward King (2016) REACH



Vague 8- 50m (Novice - Division ouverte Femme) Vague #1 de 4 - Mer.

#21 Doss. Athléte Club
1 3324 Kaur, Jasmeen (2019) LC
2 3732 CISSE, AISSATOU (2018) Léon
3 3844 Gauthier, Oceane (2018) Plber
4 3577 Quintal, Marie-Annaick (2018) SJ
5 3220 Allais, Maryam (2018) JR
6
Vague 9 - 50m (Novice - Division ouverte Femme) Vague #2 de 4 - Mer.
#21 Doss. Athléte Club
1 3126 Kheng, Alicia (2019) GAD
2 3127 Léger, Simone (2021) GAD
3 3595 Sorel-Métras, Maély (2019) SMIC
4 3282 St-Cyr, Jayne-Nelsa (2019) JR
5 3222 Bardoi, Yelyzaveta (2018) JR
6 3583 Balde, Kadijatou Jahida (2018) SMIC
Vague 10 - 50m (Novice - Division ouverte Femme) Vague #3 de 4 - Mer.
#21 Doss. Athléte Club
1 3129 Noncent St-Phard, Lyvia (2019) GAD
2 3574 Machach, Leila Rose (2018) SJ
3 3598 Toudarty, Nourssine (2018) SMIC
4 3228 Cordova Violeta, Emilia Alessandra (2019) JR
5 3132 Sender, Inez (2019) GAD
6 3053 Pomerleau, Laura-Lee (2018) DOME
Vague 11 - 50m (Novice - Division ouverte Femme) Vague #4 de 4 - Mer.
#21 Doss. Athléte Club
1 3121 Benaibouche, Dania (2021) GAD
2 3793 Karroumi, Lara (2018) Ansel
3 3928 beye, khadijatou (2018) Persé
4 3573 Lelievre, Elizabeth (2018) SJ
5 3318 Concha Ruminot, Fernanda (2019) LC
6 3443 Chartrand-Therrien, Lily (2019) OASIS
Vague 12 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #1 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3942 turcotte, tristan (2015) Persé
2 3525 Portal Valcarcel, Adriel (2015) SA
3 3914 Joseph, Marvel Jaden (2016) SolLev
4 3554 Bergeron, Anthony (2015) SJ
5 3091 Patenaude Bouchard, Damon (2015) FA
6
Vague 13 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #2 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3339 Almohammed, Tameem (2016) LG
2 3319 del rosario, andros lucho (2014) LC
3 3062 benlebna, khaled RYLES (2014) ETIN
4 3887 Larose, Isaac (2014) NDSJ
5 3278 Saintil, Ariel (2017) JR
6 3194 Baddar, Taha (2015) JPL
Vague 14 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #3 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3803 Saint-Fleur, Sam Bradley (2017) Ansel
2 3953 Ouad, Daniel (2017) REACH
3 3601 Anglehart-Richard, Landen (2016) SMAR
4 3918 Mahiddine, Aris (2016) SolLev
5 3361 Levy, Eyal (2015) LG
6 3733 DEMBELE, ABDOUL AZIZ (2017) Léon



vague 15 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #4 de 20 - Mer.

#16 Doss. Athléte Club
1 3406 Girard, Anderson (2017) ML
2 3439 Bonami-Martin, Henrik (2015) OASIS
3 3734 DJELAB, RAYAN (2017) Léon
4 3138 Farahani, Arman (2015) GS
5 3396 Beaulieu, Brandon (2015) ML
6 3885 Gregoire, Alexis (2014) NDSJ
vague 16 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #5 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3446 Diallo, Abdoul Manaf (2016) OASIS
2 3894 Turgeon, Tyler (2014) NDSJ
3 3915 Lamarre, Raphaél (2016) SolLev
4 3929 chiniah, messen (2016) Persé
5 3517 Gouin, Anfhony (2014) SA
6 3297 Aoudi, Hachem (2015) LAURE
Vague 17 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #6 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3255 Lasmak, Akram (2017) JR
2 3854 Lamine Mbaye, Muhammad (2014) Plber
3 3857 Marcel Martinez, Fernando (2014) Plber
4 3753 Charron, Gabriel Loup (2015) Ludg
5 3042 Abdi Direh, Dirieh (2017) DOME
6 3072 panier, "Léo (2016) ETIN
Vague 18 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #7 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3303 Heeroo, Bhivnesh (2015) LAURE
2 3930 crick, théo (2016) Persé
3 3267 Nixon, Phommachak (2017) JR
4 3905 Brind'Amour, Félix (2017) SolLev
5 3725 AZIM, MOHAMMED RAYAN (2015) Léon
6 3325 keskin, mavi (2016) LC
Vague 19 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #8 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3145 Lagalante, Nicolas (2016) GS
2 3461 Viaud, Louis-Charles (2015) OASIS
3 3179 Gao, William (2014) JO
4 3801 Pudelko, Arthur (2017) Ansel
5 3430 Ucok-Hébert, Maél (2014) ML
6 3088 Lamoureux Gervais, Félix (2015) FA
vague 20- 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #9 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3066 frant prince, emmanuel deabo (2014) ETIN
2 3347 Brunet, Zachari (2017) LG
3 3514 Bounekhla, Ryane (2016) SA
4 3940 syed, kyle (2017) Persé
5 3933 fernandes, lucas (2014) Persé
6 3323 Kalaki Kasongo, Innoska (2017) LC
vague 22 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #10 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3410 Lagué, William (2017) ML
2 3140 Hachour, Aksil (2016) GS
3 3105 Imran, Subhan (2014) FM
4 3789 Fleutry, Hailé (2014) Ansel
5 3207 Hamel, Matis (2015) JPL
6 3273 Pouv, Bilson (2017) JR
vague 23- 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #11 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3316 Bhuiyan, Azaan (2014) LC
2 3263 Martel, Tyler (2017) JR
3 3882 Brouillet, James (2014) NDSJ
4 3449 Goudreault, Benjamin (2013) OASIS
5 3108 Leduc-Valencia, Milan (2014) FM
6 3080 Bonneau, Elliot (2016) FA
vague 24 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #12 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3059 Wesnerby Rock, Jean (2017) DOME
2 3085 Jaafari, llyas (2014) FA
3 3045 Gill-Duval, Ulysse (2017) DOME
4 3328 Rahman, Aylan (2017) LC
5 3422 O'Donoughue, Liam (2016) ML
6 3941 talbot, xavier (2015) Persé



Vague 25 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #13 de 20 - Mer.

#16 Doss. Athléte Club
1 3904 Bergeron-Dulong, Bryan (2016) SolLev
2 3306 Mansoori, Anas (2015) LAURE
3 3594 Pelletier, Edouard (2016) SMIC
4 3346 Benaissa, Lyes (2015) LG
5 3516 Gonzalez Sanchez, Oliver (2015) SA
6 3745 SAIGHI, ALI (2015) Léon
vague 27 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #14 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3589 Gallant, Mattéo (2016) SMIC
2 3141 Islam, Samiul (2014) GS
3 3093 Rondeau, Vince (2017) FA
4 3582 Andriamitantsoa, Noah (2014) SMIC
5 3284 Tang, Andrew (2017) JR
6 3082 Boudreau, Emile (2015) FA
vague 28- 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #15 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3196 Bergeron, Nicolas (2016) JPL
2 3441 Chabot, Ludovick (2017) OASIS
3 3227 Charlot, Brian (2017) JR
4 3843 Galarneau, William (2014) Plber
5 3315 Alexandre, jaheel-Russ (2017) LC
6 3069 luabeya, joseph (2015) ETIN
Vague 29- 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #16 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3071 niang, cheikh (2015) ETIN
2 3526 Portal Valcarcel, Zuriel (2015) SA
3 3674 Beauregard, Victhor (2017) Ramz
4 3064 clervoyant, bryan miler (2015) ETIN
5 3405 Fortin, Chaz (2015) ML
6 3060 Zangue Miaffo, Yoan (2015) DOME
Vague 30 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #17 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3068 lifwa, Mattias (2014) ETIN
2 3407 Hamel-Lacroix, Emrick Ezékiel (2014) ML
3 3074 toussaint, issac (2015) ETIN
4 3906 Chevalier, William (2016) SolLev
5 3350 Cosme Palacio, Frangois (2014) LG
6 3889 Lienou Cheteu, Logan (2014) NDSJ
vague 31 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #18 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athléte Club
1 3883 Cimon, Charles-Olivier (2014) NDSJ
2 3731 CHAHMA, BILAL (2014) Léon
3 3154 Simard, Olivier (2014) GS
4 3151 Rodriguez, Lucas (2017) Gs
5 3429 Toro Alvarez, Deiby Osiris (2014) ML
6 3136 Dubé Assaleh, Charlie (2017) GS



vague 32 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #19 de 20 - Mer.

#16 Doss. Athléte Club
1 3265 Morose, Jayden (2017) JR
2 3314 Ajavon, Spencer Oz Woediam (2015) LC
3 3927 berthelette, sébastien (2015) Persé
4 3587 Chisholm, Théo (2013) SMIC
5 3152 Roy-Huot, Felix (2014) GS
6 3730 CELESTIN, OLIVIER NATHANEL (2017) Léon
vague 33 - 50m (Benjamin - Division ouverte Homme) Vague #20 de 20 - Mer.
#16 Doss. Athlete Club
1 3321 Ichilov, Ron (2016) LC
2 3098 Borno, Jean Wilshedo (2014) FM
3 3724 ABD EL MESIH, CYRIL (2014) Léon
4 3939 sarih, amr (2016) Persé
5 3735 EL BOUBAKRY, ZAKARIA (2015) Léon
6 3869 Roy-Charbonneau, Alek (2014) Plber
vague 33 - 4x50m (Primaire Gargon) vague #1 de 4 - Mer.
#318 Equipe.
3  Pierre d'lberville B
1) 2)
3) 4)
4 St-JudeB

#3579 Villiard, Emile (2014) 2) #3581 Yousufi, Ali Sina (2014)
3) #3567 Kouassi, Ambof Jean Miracle David 4) #3553 Beaudin-Brisebois, Edouard (2015
5 StJudeC
1) #3564 Green, Mohamed Yacine (2013) 2) #3558 Bourbonniére, Noah (2016) 3) #3571 Lapiha,
Mykhailo (2013) 4) #3552 Adesanya, Gabriel (2014)
6 Lambert-closse A
1)
3)

Vague 34 - 4x50m (Primaire Gargon) vague #2 de 4 - Mer.
#318
2  Saint-Michel (Rougemont) A
1) #3585 Bonvouloir, Timothé (2014) 2) #3590 Jodoin, William (2014) 3) #3593 Moreau, Bradley
(2015) 4) #3586 Chagnon, Jack (2014)
3  Marc-Laflamme B

4  Etincelle (de I A
3074 3068
3064 3067
5 Pierre d'Iberville A
1) 2)
3) 4)
Vague 35 - 4x50m (Primaire Gargon) vague #3 de 4 - Mer.
#318
1 Ramzay (de) C
1)

3)
2 Perséide B
1) #3942 turcotte, tristan (2015) 2) #3936 nantais chevanel, mathis (2015) 3) #3929 chiniah, messen
(2016) 4) #3941 talbot, xavier (2015)

3 J.PLabarreC
1) #3208 Jean, Tristan (2013) 2) #3214 Pilon, Emile (2014) 3) #3209 Kourdad, Nizar (2013) 4) #3202
Demers, Lyam (2014)

4  Saint-Marcel A
1) #3633 Jn Pierre Matthieu, Nathan (2017) 2) #3646 Séguin, Isaac (2016) 3) #3635 Keita, Nétanel
(2015) 4) #3610 Bourenane Cherif, Isaac (2015)
Vague 36 - 4x50m (Primaire Gargon) vague #3 de 4 - Mer.

#318 Equipe.
3  Saint-Anselme C
1) 2)
3) 4)
4  Soleil-Levant A
1) #3910 Di Chiaro Hamel, Massimo (2015) 2) #3924 Sidibe, Rayan (2015) 3) #3922 Plaisimond,
Marvens Andy Bryan (2 4) #3918 Mahiddine, Aris (2016)
5 Jacques-Rousseau A
1) 2)
3) 4)




Vague 37 - 4x50m (Primaire Gargon) vague #3 de 4 - Mer.

#318 Equipe.
7 Ramzay (de)B
1)

3)

6 J.PLabarre B

2)

4)

1) #3217 Surprenant, Nolan (2015) 2) #3200 Cocimano Lares, Juan Diego (2016) 3) #3205 Fortin, Ethan

(2014) 4) #3198 Carrillo Terrazas, Diego (2014)

1  Saint-Anselme B
1)

Vague 38 - 4x50m (Primaire Garcon) vague #4 de 4 - Mer.

2)

4)

3)
#318 Equipe.
2 Lambert-closse B
1)
3)
3  Perséide A

2)
4)

1) #3927 berthelette, sébastien (2015) 2) #3933 fernandes, lucas (2014) 3) #3930 crick, théo (2016) 4)

#3925 aguilera cuevas, matias (2014)

4  Laurentide B
1)

Vague 39 - 4x50m (Primaire Gargon) vague #4 de 4 - Mer.

2)

4)

3)
#318 Equipe.
5 Saint-Anselme A
1)
3)
6 St-Jude A

2)

4)

1) #3575 Meunier, Julien (2019) 2) #3565 Gueye, Abdou Samath (2018) 3) #3562 Fall, Mame Mor

(2018) 4) #3557 Boufouara, Houssam (2018)

7  Saint-Anselme D
1)

3)

8 Carrousel A
1)

3)

Canadi
> coceco

MEDIA

stm

Montréal &

2)

4)

2)

4)

Loto
Québec

Québec tea

g/ = —



